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ANALYSIS OF STATISTICAL DATA OF PATIENTS WITH 

CORONAVIRUS INFECTION DEPENDING ON GENDER AND AGE 

  

Аннотация: Представлен анализ статистических данных пациентов с 

коронавирусной инфекцией, госпитализированных в инфекционное отделение 

ГАУ РС(Я) «Якутская городская больница 3», который функционировал с июня 

2021 по февраль 2022 г.  В статье рассматриваются данные о количестве 

госпитализированных лиц, продолжительности койко-дней, а также наличие 

хронических заболеваний и вакцинации в зависимости от пола и возраста 

пациентов. Полученные данные подтверждают важность получения вакцины 

от COVID-19 и профилактику заболеваний.  

Ключевые слова: коронавирусная инфекция, мужчины, женщины, 

возрастной период, Якутия, вакцина. 

Abstract: The analysis of statistical data of patients with coronavirus infection 

hospitalized in the infectious diseases department of the Yakutsk City Hospital No.3, 

which operated from June 2021 to February 2022, is presented. The article examines 

data on the number of hospitalized persons, the number of bed days, as well as the 

presence of chronic diseases and vaccination, depending on the gender and age of 

patients. The data obtained confirm the importance of obtaining a vaccine against 

COVID-19 and disease prevention. 

Keywords: coronavirus infection, men, women, age period, Yakutia, vaccine. 

 

Введение. 11 марта 2020 года Всемирная организация здравоохранения 

(ВОЗ) объявила о начале пандемии новой коронавирусной инфекции COVID-19, 

которая стала серьезным вызовом для всех специалистов системы 

здравоохранения по всему миру. Пандемия повлияла на все сферы 

жизнедеятельности человека. В кратчайшие сроки для борьбы с новой 

коронавирусной инфекцией были созданы специализированные инфекционные 

отделения и обсерваторы, развёрнуты множество исследований, направленных 

на поиск эффективного лечения [1, 2]. С первых дней пандемии главной задачей 

стала разработка эффективной и безопасной вакцины против SARS-COVID-19, 

так как только вакцинация является высокоэффективным способом борьбы с 

разными вирусными инфекциями [3, 4, 5].  

В период работы инфекционного отделения ЯГБ №3 эпидемиологическая 

ситуация по COVID-19 во всем мире оставалось сложной. По данным ВОЗ, в 

июне 2021 года заболеваемость COVID-19 была высокой, каждый день 

регистрировалось более 370 000 случаев.  В октябре 2021 года во всем мире 

наблюдалось снижение числа еженедельных случаев заболевания COVID-19 и 

смертей от него, за исключением Европейского региона, где число новых 

еженедельных случаев увеличилось на 7%. В это время в Республике Саха 

(Якутия) также было зарегистрировано увеличение случаев заболевания. 

Изучение статистических данных о новой коронавирусной инфекции важно для 

распределения сил и ресурсов здравоохранения и понимания мер, необходимых 

в борьбе с новой болезнью [6]. Полученные сведения могут быть применены для 
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оценки эффективности проводимых мероприятий, мониторинга напряженности 

иммунитета среди переболевших лиц, выявления группы риска.  

Цель работы. Провести анализ статистических данных пациентов с новой 

коронавирусной инфекцией, госпитализированных в инфекционное отделение 

ГАУ РС(Я) «Якутская городская больница 3» в зависимости от пола и возраста. 

Материалы и методы исследования: Работа проведена по 

статистическим данным инфекционного отделения для пациентов с диагнозом 

COVID-19, который работал с июня 2021 по февраль 2022 г. За указанный период 

стационарное лечение получили 1861 пациентов, из них 1175 – женщин (63,1%), 

мужчин – 686 (36,9%). Статистическая обработка материала проведена методом 

вариационной статистики с использованием пакета прикладных программ SPSS 

17,0. Использованы параметрические методы статистики. Вычислены средние 

значения (M), стандартное отклонение (SD), минимальные и максимальные 

показатели. Оценка межгрупповых различий средних значений проводилась по 

t-критерию Стьюдента. Для оценки межгрупповых различий относительных 

параметров использован критерий Пирсона хи –квадрат (χ2) [7].  

Результаты. Динамика заболеваемости COVID-19 характеризовалось 

периодами подъема и спада различной продолжительности, что связано с 

множеством факторов, включая сезонность, уровень вакцинации, внедрение 

новых мер безопасности и социального дистанцирования, а также появление 

новых штаммов вируса [8, 9]. За период работы инфекционного отделения всего 

было госпитализировано 1861 человек с подтвержденным диагнозом «COVID-

19». Абсолютное количество госпитализированных лиц по месяцам 

представлено на рис. 1. 

 
Рис.1. Количество госпитализированных лиц по месяцам 

 

Распределение госпитализированных лиц в зависимости от пола и возраста 

представлено на рис. 2. 
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Рис. 2. Количество госпитализированных лиц в зависимости от пола и возраста 

Доля госпитализированных лиц в зависимости от пола и возраста 

представлена на рис. 3. 

 
Рис.3. Доля госпитализированных лиц в зависимости от пола и возраста 

Возрастное распределение вакцинированных и не вакцинированных 

женщин и мужчин представлено в табл. 1.  

Таблица 1. – Возрастное распределение вакцинированных и не 

вакцинированных лиц, госпитализированных в инфекционное отделение ЯГБ № 

3. 
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Не 
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n (%) 
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Первый 

зрелый 

40 (31,0) 89 (69,0) 19 (26,8) 52 (73,2) 

Второй 

зрелый 

124 (45,8) 147 (54,2) 98 (35,8) 176 (64,2) 

Пожилой 222 (41,2) 317 (58,8) 79 (38,7) 125 (61,3) 

Старческий 48 (37,8) 79 (62,2) 23 (41,1) 33 (58,9) 

Долгожители 1 (14,3) 6 (85,7) 1 (100) - 

 

Количество проведенных пациентами койко-дней в зависимости от пола и 

возраста представлено в табл. 2. 

Таблица 2. - Количество проведенных койко-дней в зависимости от пола 

и возраста 

Возрастной 

период 

Юношеский 

M±SD 

Первый зрелый 

M±SD 

Второй зрелый 

M±SD 

Пожилой 

M±SD 

Старческий 

M±SD 

1 2 3 4 5 

Женщины 

 

9,72±2,64 9,99±2,69 10,88±3,13 11,05±3,79 11,99±4,01 
 

Р1-3=0,018; Р1-4=0,022; Р1-5=0,001; Р2-3=0,003; Р2-4=0,002; Р2-5=0,001; Р3-5=0,003; Р4-5=0,012 

Мужчины 

 

9,65±2,17 10,16±3,58 10,92±3,62 11,11±4,22 10,80±3,74 
Р1-3=0,021; Р1-4=0,025; Р2-3=0,094; Р2-4=0,058 

 

Обсуждение. Анализ количества госпитализированных лиц с 

коронавирусной инфекцией показал, что доля госпитализаций в начале работы 

инфекционного отделения, в июне 2021, составила 6,8% (126 случаев). В 

последующие месяцы отмечалось достоверное повышение доли 

госпитализированных лиц (от 6,8% до 22,1%). Пик госпитализаций пришелся на 

октябрь 2021 года (22,1% от всех случаев госпитализации, 412 человек). В ноябре 

и декабре 2021 года отмечался резкий спад количества госпитализированных лиц 

- 223 и 109 человек соответственно. Данная картина госпитализаций совпадает с 

ростом заболеваемости новой коронавирусной инфекцией COVID-19 по 

Республике Саха (Якутия) [10, 11]. Анализ данных госпитализаций по 

возрастному периоду и полу выявил преобладание лиц мужского пола в 

юношеском возрасте (χ2 = 8,623; p=0,004). Во втором зрелом и пожилом 

возрастном периодах отмечалось достоверно большая доля лиц женского пола 

(χ2=23,727; χ2=30,54; p<0,001).  

Общеизвестно, что самым действенным способом профилактики 

распространения новой коронавирусной инфекции является массовая 

вакцинация населения с целью создания коллективного иммунитета [12, 13]. Из 

общего числа госпитализированных 62,7% человек не были вакцинированными 

от новой коронавирусной инфекции. Среди женщин были вакцинированы – 456 

(41,2%), не вакцинированы – 651 (58,8%) человек. Среди мужчин 

вакцинированных было – 239 (36,7%), не вакцинированных – 412 (63,3%) 

человек. 

Полученные данные свидетельствуют о том, что среди 

госпитализированных женщин и мужчин достоверно чаще встречались лица, не 

получившие вакцину от новой коронавирусной инфекции.  Такая картина 

наблюдается во всех возрастных группах кроме юношеского возрастного 
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периода. Мы предполагаем, что это возможно связано с продолжающимися 

процессами выравнивания всех систем иммунной регуляции у лиц юношеского 

возраста и процессами становления зрелого фенотипа иммунной системы [14, 15, 

16]. Кроме того, важная роль принадлежит многочисленным социальным 

контактам среди этой возрастной группы, а также не исключается нарушение 

санитарно-эпидемиологического режима (несоблюдение правил ношения масок, 

сроков изоляции, социальной дистанции и т.д.), что является одним из факторов 

распространения инфекции [17, 18]. Полученные нами сведения указывают на 

необходимость систематического проведения гигиенического воспитания для 

данной категории населения. 

Анализ количества койко-дней показал, что в среднем пациенты провели 

10,89 койко-дней (минимум – 2 койко-дня, максимум – 27 койко-дней). 

Количество койко-дней не зависело от пола. Пациенты обоих полов юношеского 

и первого периода зрелого возраста провели достоверно меньшее количество 

койко-дней по сравнению с пациентами старших возрастных групп (р<0,05). 

Лица старших возрастных групп проводят больше койко-дней из-за наличия у 

них хронических заболеваний разных систем организма, являющихся 

предикторами более тяжелого течения COVID-19 [19, 20]. Так, 65,1 % пациентов 

юношеского возраста отрицали наличие хронических заболеваний. Доля лиц, не 

имеющих хронические заболевания достоверно уменьшалась в старших 

возрастных группах и составила: в первом периоде зрелого возраста – 42,0%, во 

втором периоде зрелого возраста – 29,6%, в пожилом возрасте – 16,3%, в 

старческом – 18,3% и у долгожителей – 28,6%. Согласно полученным данным, в 

структуре хронических заболеваний ведущее место занимают болезни сердечно-

сосудистой системы (22,9% у мужчин, 20,8 % у женщин), эндокринной системы 

(9,4% у мужчин, 14,4% у женщин) и дыхательной системы (8,5% у мужчин и 

12,1% у женщин), что соответствует основным классам заболеваемости и 

смертности населения. 

Ограничения исследования связаны с тем, что полученные результаты 

характеризуют статистические данные инфекционного отделения ЯГБ №3 с 

июня 2021 г по февраль 2022 г. Тем не менее, полученные данные могут быть 

использованы для оценки состояния распространения ковида среди населения по 

всей территории Якутии. 

Заключение: В работе проанализированы данные инфекционного 

отделения ЯГБ №3 РС (Я) с июня 2021 г по февраль 2022 г. За данный период 

было госпитализировано 1861 человек с подтвержденным диагнозом «COVID-

19». Анализ госпитализированных по месяцам показал, что наибольшее 

количество госпитализаций пришлось на октябрь 2021 года, резкий спад 

наблюдался в ноябре и в декабре 2021 года. Аналогичная характеристика 

заболеваемости COVID-19 наблюдалась и по данным Территориального органа 

Федеральной службы государственной статистики по РС(Я). За изученный 

период достоверно большая доля госпитализаций приходилась на лиц мужского 

пола в юношеском возрасте и лиц женского пола в старших возрастных группах. 

Во всех возрастных группах, кроме юношеского возраста, преобладали лица, не 
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получившие вакцину от COVID-19. Значимо меньшее количество койко-дней 

провели мужчины и женщины юношеского и первого периода зрелого возраста 

по сравнению с пациентами старших возрастных групп, что объясняется 

меньшим количеством хронических заболеваний у данной категории лиц. 

Полученные данные подтверждают важность получения вакцины от COVID-19 

и профилактику развития хронических заболеваний.  
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