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Аннотация. В статье представлены результаты экспериментального исследования само-

оценки профессионально-педагогической мотивации у студентов специального (дефектологического) 

образования Луганской Народной Республики. Исследование проводилось с помощью наблюдения, бе-

седы и методики «Самооценка профессионально-педагогической мотивации» Т.И. Ильиной (в адапта-

ции Н.П. Фетискина). У респондентов было определено содержание преобладающих мотивов: от рав-

нодушного отношения к будущей специальности до профессиональной потребности в овладении спе-

циальными знаниями, навыками и умениями. Проведенное исследование представляет интерес для 

преподавателей вузов в целях создания интегрированного образовательно-профессионального про-

странства подготовки педагогических кадров в условиях затяжного стресса Луганской Народной 

Республики, для глубокого критического осознания и переосмысления студентами своей будущей про-

фессиональной реализации и дальнейшего конструктивного усовершенствования в своей профессии. 

Ключевые слова: студент, преподаватель, самооценка, профессионально-педагогическая мо-

тивация, педагог, дефектолог, логопед. 

Annotation. The article presents the results of an experimental study of self-assessment of professional 

and pedagogical motivation among students of special (defectological) education of the Luhansk People's 

Republic. The study was conducted using observation, conversation and the methodology "Self-assessment of 

professional and pedagogical motivation" by T.I. Ilyina (adapted by N.P. Fetiskin). The content of the prevail-

ing motives was determined among the respondents: from an indifferent attitude to the future specialty to the 

professional need to acquire special knowledge, skills and abilities. The conducted research is of interest to 

university teachers in order to create an integrated educational and professional training space for teaching 

staff in the conditions of prolonged stress of the Luhansk People's Republic, for deep critical awareness and 

rethinking by students of their future professional realization and further constructive improvement in their 

profession. 
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Актуальность исследования. Последние 10 лет территории Донбасса находятся в зоне боевых 

действий и вероятности ракетных обстрелов. В регионе существует значительный дефицит высоко ква-

лифицированных педагогических кадров. Эта потребность ощущается на всех уровнях коррекционно-
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образовательной деятельности, начиная от воспитателей и учителей специальных учреждений, и за-

канчивая такими узкими специалистами, как логопеды, дефектологи, тифлопедагоги, сурдопедагоги, 

педагоги-психологи и т.д. Несмотря на то, что ежегодно в университеты Луганской Народной Респуб-

лики поступает большое количество абитуриентов, проблема обеспечения профессиональными кад-

рами дошкольных и школьных образовательных организаций, в том числе, и специальных (коррекци-

онных) учреждений остается актуальной и на сегодняшний день. 

В условиях экономической нестабильности современная система образования предъявляет 

жесткие требования к уровню образования, образованности и личности студентов педагогических спе-

циальностей. Так, специалист высокой квалификации должен обладать специальными знаниями, гиб-

костью мышления, умением быстро реагировать и переключаться в нестандартных изменяющихся си-

туациях, профессиональными навыками и т.д. А для этого, прежде всего, у него должны быть мотивы 

и желание к освоению данной профессии, что в свою очередь и обеспечит благополучное обучение 

студента в вузе и его профессиональную самореализацию в дальнейшем.  

Очень часто «студентам, особенно первокурсникам, предъявляются достаточно высокие требо-

вания со стороны близкого окружения (членов семьи, родителей, преподавателей и друзей). Это дав-

ление окружающих приводит к появлению у студентов неуверенности в собственных силах, различных 

фобиях, в том числе, страхах неудач или разочарования. И, как следствие этого, у студентов проявля-

ется повышенная тревожность и снижается мотивация к обучению и достижению успеха» [5, с. 82]. 

По мнению И.И. Чубовой травматические переживания «замораживают» познавательный ин-

терес у студентов, снижают концентрацию внимания и памяти и усложняют процесс обучения [9, 

с. 257]. 

Главной целью образовательной системы высшей школы является создание внутренних психо-

лого-педагогических условий (удовлетворение потребностей, развитие способностей и формирование 

установок у студентов в период обучения) для полноценного овладения знаниями, умениями и навы-

ками, гармоничного и разностороннего саморазвития личности студента через механизмы самопозна-

ния, рефлексии и деятельности самоосуществления. Для реализации данного направления является не-

обходимым понимание и анализ сущности самооценки профессионально-педагогической мотивации у 

студентов, способов и путей повышения качества образовательного процесса, его динамики и особен-

ностей организации в практической сфере.  

Так, как в период студенчества происходит активное становление личности молодого человека, 

формируются его идеалы и мировоззрение, духовно-нравственные ориентиры, определяются жизнен-

ные стратегии и тактики, профессиональное самоопределение. И очень важно, именно в этот период 

правильно организовать учебно-воспитательный процесс в вузе, не создавая дополнительных стрессо-

вых факторов для возникновения излишней тревожности студентов [10, с. 283]. Обучение в универси-

тете должно приносить позитивные эмоции и радость, а достижения в учебной деятельности должны 

являться средством самоутверждения и повышения личностной и профессиональной самооценки. 

Проблема мотивов и мотивации личности в психологии интересовала многих ученых, среди 

которых можно отметить отечественных: Л.И. Божович, Е.П. Ильина, А.Н. Леонтьева, С.Л. Рубин-

штейна и зарубежных: А. Маслоу, К. Роджерса, Х. Хекхаузена и многих других. 

Так, А.Н. Леонтьев выделяет мотив как материальный или нематериальный предмет, побужда-

ющий и направляющий на себя деятельность или поступок для которого они и осуществляются [4].  

В контексте подготовки студентов к будущей профессиональной деятельности необходимо не 

просто сформировать специальные знания, умения и навыки, но и обучить студентов осознавать ре-

зультаты своих действий и особенности профессии, развивать нужные личностные качества и харак-

теристики, а также укреплять на этой основе профессиональную мотивацию и профессионально-лич-

ностную направленность деятельности. 

Так, базирующиеся на рефлексии самоанализ и самооценка учебной и профессиональной дея-

тельности обеспечивают контроль, коррекцию и побуждают студентов к саморазвитию и самосовер-

шенствованию своих знаний и профессиональных навыков и умений. Понятие самооценки непосред-

ственно связано с тем, как личность оценивает свои собственные качества и характеристики. 



А.А. Реан рассматривает профессиональную самооценку, как образование, влияющее на про-

фессиональную успешность личности в целом и выделяет в ней аспекты: операционально-деятельност-

ный и личностный [6]. Формирование у студентов самооценки профессионально-педагогической мо-

тивации является необходимым условием их полноценного обучения в вузе и совершенствования про-

цесса подготовки специалистов педагогических специальностей. Эти условия, реализуясь в период 

обучения студентов в вузе, подключают «рефлексивные механизмы» личности, которые формируют 

нужные умения и навыки будущего педагога. 

Таким образом, главной задачей преподавателя высшей школы является запустить рефлексив-

ные процессы; научить давать правильную оценку своей деятельности, скорректировать и подготовить 

будущего специалиста к профессиональной деятельности, актуализировать формирование самооценки 

и профессиональной готовности как стимула к развитию педагогических умений и навыков. 

Исследованием особенностей самооценки и способов ее формирования у студентов занимались 

многие ученые, в том числе, и Н.В. Кузьмина, В.Ф. Сафин, А.В. Захарова. Они отмечают, что, начиная 

с первых дней обучения в высшем учебном заведении, студенты воспринимают себя «активного субъ-

екта деятельности» и развитию этого восприятия способствует процесс формирования самооценки [2; 

3]. 

Нельзя не согласиться с выводами В.А. Сонина, который подчеркивает, что осознанно осуще-

ствимый правильный выбор педагогической профессии, высокий уровень профессиональной подго-

товки в вузе, адекватное оценивание студентами своих педагогических возможностей в процессе обу-

чения позволяют им максимально подготовить себя к профессии педагога [7]. 

Так, М.Ф. Бакунович, анализируя динамику, происходящую в мотивационной направленности 

студентов в разные периоды обучения, помогает понять причины изменяющегося поведения студентов 

и определить степень сформированности у них субъектных качеств, и выделить те стороны их мотива-

ционной сферы, которые в дальнейшем смогут превратиться в рычаги управления ими [1, с. 28]. 

Цель статьи – исследовать различные показатели мотивационной заинтересованности студен-

тов (логопедов и дефектологов) в выбранной профессии и определить уровень самооценки их профес-

сионально-педагогической мотивации с целью создания интегрированного образовательно-професси-

онального пространства подготовки педагогов в условиях затяжного стресса Луганской Народной Рес-

публики. 

Выборка и методы исследования. В рамках научно-исследовательской работы «Формирова-

ние личности студентов в условиях затяжного стресса и ПТСР» кафедры дефектологии и психологи-

ческой коррекции Луганского государственного педагогического университета весной 2024 года было 

проведено эмпирическое исследование студентов логопедов и дефектологов 1–6 курсов. Исследование 

проводилось с помощью наблюдения, беседы и методики «Самооценка профессионально-педагогиче-

ской мотивации» Т.И. Ильиной (в адаптации Н.П. Фетискина). 

Изложение и анализ результатов исследования. В исследование были включены студенты, 

осваивающие образовательные программы бакалавриата и магистратуры «Логопедия» и «Специальная 

психология» (124 студента 1–6 курсов от 17 до 24 лет). Все респонденты были женского пола. В ходе 

проведения эксперимента были получены следующие результаты. 

Методика «Самооценка профессионально-педагогической мотивации» Т.И. Ильиной (адапти-

рована Н.П. Фетискиным) [8] позволяет определить, на каком уровне мотивационной лестницы нахо-

дится студент: от равнодушного отношения к будущей специальности до профессиональной потреб-

ности в овладении специальными знаниями, навыками и умениями. Определение содержания преоб-

ладающих мотивов каждого респондента основывалось на суммировании полученных баллов по кате-

гориям вопросов, обозначающих наличие профессиональной потребности (ПП), функционального ин-

тереса (ФИ), развивающейся любознательности (РЛ), показной заинтересованности (ПЗ), эпизодиче-

ского любопытства (ЭЛ) или равнодушного отношения (РО).   



Итак, рассмотрим, как распределились показатели шкал профессиональной потребности (ПП), 

функционального интереса (ФИ), развивающейся любознательности (РЛ), показной заинтересованно-

сти (ПЗ), эпизодического любопытства (ЭЛ) или равнодушного отношения (РО) у студентов в период 

обучения в вузе. Результаты представлены в таблице 1. 

Таблица 1. Уровни профессионально-педагогической мотивации (%) 

№ Шкалы Количество студентов с различным 

уровнем 

педагогической мотивации 

высокий средний низкий 

1 Профессиональная потребность 23,4 62,1 14,5 

2 Функциональный интерес 31 60,1 8,9 

3 Развивающаяся любознательность 26,5 63 10,5 

4 Показная заинтересованность 45,2 54,8 0 

5 Эпизодическое любопытство 31,5 64,5 4 

6 Равнодушное отношение 34,7 63,7 1,6 

Из результатов, представленных в таблице 1, видно, что большинство студентов имеют высо-

кий (23,4%) и средний (62,1%) уровни профессиональной потребности. Низкий уровень зафиксирован 

у 14,5% студентов. Можно утверждать, что престижность педагогической деятельности и культуры 

учителя определяет профессионально-педагогическую мотивацию студентов дефектологического об-

разования. 

По шкале функционального интереса показатели распределились следующим образом: высо-

кий уровень показали 31% респондентов, средний – 60,1%, низкий – 8,9% студентов. По шкале разви-

вающей любознательности мы видим следующие результаты: высокий уровень показали 26,5% ре-

спондентов, средний – 63%, низкий – 10,5% студентов. У будущих логопедов и дефектологов мотива-

ция учебной и будущей профессиональной деятельности в период обучения в вузе только формиру-

ется, базируясь на функциональном интересе к профессии и развиваясь благодаря целенаправленным 

усилиям педагогов. 

Высокий (45,2%) и средний (54,8%) уровни показателей шкалы показной заинтересованности 

были выявлены в ходе исследования у студентов всех курсов; низкий уровень по этой шкале отсут-

ствует. Полученные данные характеризуют студентов в недостаточном проявлении истинного инте-

реса и мотивации в получении знаний и будущей профессии, скорее всего, в силу слабой информиро-

ванности о специфике и преимуществах профессиональной деятельности педагога, не понимания 

смысла и важности профессии, приводящее к формальным результатам учебной деятельности, а ино-

гда и к разочарованию. 

Шкала эпизодического любопытства демонстрирует высокий (31,5%) и средний (64,5%) 

уровни проявления этого качества у студентов. Низкий уровень по этой шкале был выявлен у 4% ре-

спондентов.   

И, наконец, по шкале равнодушного отношения были получены следующие результаты: 34,7% 

студентов имеют высокий уровень, 63,7% – средний уровень и 1,6% респондентов имеют низкий уро-

вень. Равнодушное отношение студентов к профессионально-педагогической деятельности развива-

ется в связи со стрессами и неудачами, возникающими в период сдачи экзаменов; с большим потоком 

информации, которую они получают на первых курсах обучения; возможно, с прохождением учебной 

или производственной практики, не соответствующей ожиданиям обучающихся; со специфическими 

особенностями работы с детьми с нарушениями развития и их родителями; из-за отсутствия опыта 

работы или неспособности критически его переосмыслить. 

Выводы. Таким образом, после проведенного нами исследования мы пришли к определённым 

выводам. Несмотря на то, что обучение студентов происходит в неблагоприятных условиях затяжного 

стресса ЛНР, нужно стремится к созданию интегрированного образовательно-профессионального про-

странства подготовки высококвалифицированных педагогических кадров: 



1) формировать положительное отношение к обучению и интерес к профессии;  

2) развивать адекватную самооценку своих профессиональных способностей; 

3) формировать умения ставить и достигать поставленные цели, основанные которых на осо-

знании смысла образования, его важности для развития собственной личности и будущей профессио-

нальной деятельности;  

4) обучать навыкам самостоятельного решения профессиональных задач и применения полу-

ченных в вузе теоретических знаний на практике. 
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